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MENU

Poniedzialek
Zupa pomidorowa z ryzem,
kotlet schabowy, ziemniaki puree z koperkiem,
suréwka z kapusty czerwonej, kompot ze sliwek.

Wtorek
Zupa pieczarkowa z makaronem,
klopsiki z indyka w sosie prowansalskim, ziemniaki,
surowka z kalafiorow i brokutow, kompot z truskawek.

Sroda
Zupa jarzynowa,
gulasz wieprzowy, kasza jgczmienna,
buraczki, kompot z agrestu.

Czwartek
Zurek z jajkiem i bialg kietbasg,
drobiowe Kkieszonki serowo porowe, ziemniaki,

gotowana marchewka w kulkach z mastem, kompot z wisni.

Piatek
Zupa krem z dyni i marchewki,
filet z miruny, ziemniaki puree,

suréwka z kapusty kiszonej, kompot z czerwonej porzeczki.

1 — zboza zawierajace gluten, tj. pszenica, zyto, jeczmien
3 —jaja i produkty pochodne

4 —ryby i produkty pochodne

7 — mleko i produkty pochodne

9 — seler i produkty pochodne



